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IPAF Hoogwerker Opleidingen 1A - 1B - 3A - 3B - Special 

 
Doelgroep en toelatingseisen 
 
De opleiding is bestemd voor iedereen die professioneel een hoogwerker bestuurt. 
  
Een werknemer die niet goed weet hoe hij veilig met een hoogwerker moet werken, kan gevaar opleveren 

voor zichzelf en zijn omgeving.  

Vanuit het arbeidsomstandigheden besluit artikel 7.18 en 7.18b  wordt deskundigheid voor het gebruik op hijs 
& hefmiddelen voor personen, zoals de hoogwerker vereist.  
 
Mobiele arbeidsmiddelen met een eigen aandrijving worden bediend door werknemers die daartoe een 
specifieke deskundigheid bezitten. 
 

In de Arbowet is bepaald dat de werkgever ervoor moet zorgen dat zijn personeel voldoende is geschoold. 

bovendien worden de eisen die gesteld worden aan de kennis en inzicht bij het werken met een hoogwerker  

steeds hoger. 

Het IPAF opleidingsprogramma voor de bediening van hoogwerkers is ontwikkeld in nauwe samenwerking 

met professionals uit de hoogwerker industrie en is als enige door de Duitse TŰV gecertificeerd op grond van 

de minimum standaard vereisten zoals vermeld in de ISO norm 18878. ontvangen een certificaat en een 

hoogwerker licentie in de vorm van de bekende PAL Card. 

IPAF certificering worden door SSVV – SOG erkend als gelijkwaardig , indien men het IPAF certificaat 

bezit bent u dus automatisch vrijgesteld voor de SSVV opleidingen. 

 

IPAF kent 5 categorieën:  

1 A  Statisch Verticaal:  

Verticaal werkende, eenpersoons gestempelde hoogwerkers. 

1 B  Statisch Boom:   

Zelfrijdende telescoop- en kniktelescoophoogwerkers voorzien van stempels, hoogwerkers op 

aanhanger, hoogwerkers op chassis, spinhoogwerkers met stempels.  

3 A Mobiel Verticaal:   

 Zelfrijdende schaarliften en zelfrijdende eenpersoons verticaalliften. 

3 B Mobiel Boom:  

Zelfrijdende telescoop- en kniktelescoophoogwerkers.  

Special:  

Bijvoorbeeld rail-hoogwerkers.   

De minimum leeftijd van de cursist is 18 jaar. 
 
Cursisten mogen geen beperkingen hebben van het zicht, gehoorfuncties en motoriek. De cursist is verplicht 
om tijdens het praktijkgedeelte van de opleiding een helm en veiligheidsschoenen te dragen. 
 
Gecertificeerde valbeveiligingen zijn aanwezig op de trainingslocatie , indien u in het bezit bent van een 
persoonlijke valbeveiliging mag deze worden gebruikt tijdens de opleiding mits hij voldoet aan de 
keuringseisen.  

https://wetten.overheid.nl/BWBR0008498/2020-07-01/#Hoofdstuk7_Afdeling5_Paragraaf2_Artikel%207.18b
https://www.ipaf.org/nl/ipaf-opleidingen
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Globaal lesprogramma 
 
Het doel van de training is de mensen vertrouwd te maken met de hoogwerker zodat ze deze op een veilige 

en beheerste wijze in alle omstandigheden kunnen besturen en kunnen bedienen .  

De kandidaten worden zich bewust van alle mogelijke gevaren die hierbij kunnen ontstaan. 

Tevens is het noodzaak dat men leert op de juiste manier de valbeveiligingen toe te passen.  

Correcte duidelijke communicatie te kunnen voeren met alle betrokkenen bij de werkzaamheden. 

De opleiding wordt gegeven door ervaren en goed opgeleide docenten die zelf langdurige werkervaring 

hebben met de hoogwerker. er wordt gewerkt met goedgekeurde hoogwerkers , schaar , knik telescoop en 

desgewenst met de autohoogwerker. 

De kandidaten krijgen aan het begin van de opleiding een opleidingsmap uitgereikt.  

Tijdens het theoriegedeelte worden de volgende onderwerpen behandeld: 

- Algemeen (basisbegrippen) 
- Wetgeving (wettelijke bepalingen) 
- Veiligheid (algemene veiligheidsregels, specifieke risico’s) 
- Vaktechniek (voorbereiding, bediening) 
- Kennis over verschillende hoogwerkers en de beperkingen hiervan 
- Veiligheid in het werkgebied onder de hoogwerker 

 

De praktijkinstructie bestaat o.a. uit het toepassen van de veiligheidseisen in de praktijk: 

-      Aanvangscontrole van de hoogwerker 
-      Aanvangscontrole van de valbeveiliging en gebruik hiervan   
-      LMRA 
-      Praktische hints bij gebruik 
-      Rijden met de hoogwerker 
-      Hoogwerker opdracht met Schaarlift 
-      Hoogwerker opdracht met Knik telescoop  
-      Uitvoeren van diverse opdrachten   

 
Maximaal aantal deelnemers 

 
Deze opleiding is mogelijk met maximaal 8 deelnemers per instructeur . 
( afhankelijk van het aantal categorieën) 

 
Middelen 
 
V-tas bezit de benodigde hoogwerkers en oefenlocaties inclusief alle verplichte benodigde valbeveiligingen . 
 

Examen 
 
Aan de opleiding is een examen verbonden.  

Het examen bestaat uit een praktijk- en een theorie-examen en wordt aan het eind van de opleiding 

afgenomen. Indien het examen met goed gevolg wordt afgelegd ontvangt de cursist een  

IPAF-certificaat en een PAL-card (vakbekwaamheidspas). 

De PAL Card (Powered Access License) wordt op vele wereldwijde werklocaties erkend als een bewijs dat de 

houder ervan op het hoogste niveau is opgeleid 

https://www.ipaf.org/nl/de-pal-card


Prod 

Rev-8-23-JVO Productinformatieblad V-TAS B.V. VTAS-FOR-116 

 
3 

 

 
Geldigheidsduur van het certificaat 
 
De PAL Card wordt verstrekt door de International Powered Access Federation (IPAF) 

aan cursisten die bij een erkend IPAF opleidingscentrum de opleiding gevolgd en met succes afgerond 

hebben. 

De geldigheidsduur van het certificaat is vijf (5) jaar. 
 
Site- en safety managers kunnen de online PAL Card verificatie- tool toepassen om te controleren of een PAL 
Card echt is. Bel de IPAF-hotline indien u vragen heeft: +44 (0)15395 66700 of neem contact op met het 
dichtst bij zijnde kantoor in uw land. 
 

Her-certificering 
 
De training en toetsing moeten na 5 jaar opnieuw worden uitgevoerd.  

 
Algemene informatie 
 
Duur van de opleiding Geen ervaring minimaal 2 dagen, inclusief het examen. 
 
   Herhaling of ervaren 1 dag inclusief het examen. 
    
Opleidingslocatie Iedere V-tas locatie. 
       
Aantal cursisten 1 tot 8 bij open inschrijving op een van de V-TAS locaties 
   ( afhankelijk van het aantal categorieën )   
 
Code 95  Geen 

  
Startdatum   U kunt dit terugvinden in onze agenda op onze website www.vtas.com  
    of navragen bij een van de medewerkers van V-TAS.  

U kunt ons bereiken op +31 497 360305. 
    
Indien er geen passende datum gepland is kan er in overleg altijd een geschikte oplossing worden gevonden . 
 
Subsidiemogelijkheden V-TAS is erkend opleider bij : SOOB - OOM -  Colland - KMO-Portefeuille.  
 
Vrijstelling    IPAF certificering geeft geen vrijstelling op SSVV certificeringen ! 
 
meer informatie 
 
Voor meer informatie, een advies op maat, een offerte, een aanmelding of voor al uw overige vragen kunt u 
contact opnemen met een van onze specialisten. Zij helpen u graag bij het van de juiste keuze of voorzien u 
desgewenst van de correcte en actuele antwoorden op uw vragen. 

 
V-TAS Nederland Telefoon nr.:   +31 497 360305  

    E-mail adres:  info@v-tas.nl  of info@v-tas.com  

 
V-TAS België Telefoon nr.:   +31 497 360305 

E-mail adres:  info@v-tas.be  of  info@v-tas.com  
 

IPAF-Benelux Telefoon nr: +31 (0)786471330 

   E-mail adres : benelux@ipaf.org 
 
 

https://www.ipaf.org/nl/pal-card-verifieren
https://www.ipaf.org/nl/neem-contact-op-met-ipaf
https://www.ipaf.org/nl/neem-contact-op-met-ipaf
http://www.vtas.com/
mailto:info@v-tas.nl
mailto:info@v-tas.com
mailto:info@v-tas.be
mailto:info@v-tas.com
https://www.ipaf.org/nl/neem-contact-op-met-ipaf
https://www.ipaf.org/nl/neem-contact-op-met-ipaf
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www.v -tas.com. 


