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Aanpikker bouw TCVT W4-09 
 

Doelgroep en toelatingseisen 
 
De aanpikker bouw assisteert bij hijswerkzaamheden met een hijskraan op de bouwplaats.  

De vakbekwaamheid van de aanpikker bouw betreft onder dit certificatieschema het aanslaan en afpikken van 

lasten, het begeleiden van lasten en het geven van signalen en aanwijzingen aan de machinist van de 

hijskraan, op de bouwplaats zoals bedoeld in de Arbocatalogus bouweninfra. 

De inhoud van dit certificatieschema is minder uitgebreid dan het TCVT certificatieschema Hijsbegeleider 

(W4- 08) en sluit beter aan op het kwalificeren van de aanpikker bouw. 

Deze training is bestemd voor personen die beroepsmatig (in de bouw) lasten moeten aanslaan en of lasten 

moeten begeleiden en communiceren met machinist en opdrachtgever.   

De personen welke aan de training wensen deel te nemen, dienen 18 jaar of ouder te zijn en medisch de 

nodige geschiktheid te bezitten. 

Deze training is conform Arbo besluit artikel 8.  

De werkgever zorgt ervoor dat aan de werknemers doeltreffend en aan hun onderscheiden taken aangepast 

onderricht wordt verstrekt met betrekking tot de arbeidsomstandigheden. 

Globaal lesprogramma 
 
Het doel van de training is de mensen bekend te maken met veilig aanslaan van bouwlasten, welke bij 

hijswerkzaamheden moeten worden uitgevoerd en ook om ze bewust te maken van de gevaren die hierbij 

kunnen ontstaan. Tevens is het noodzaak dat men leert op de juiste manier de last te begeleiden en een 

correcte duidelijke communicatie voeren met de kraanmachinist en uitvoerenden. 

Tijdens het theoriegedeelte worden de volgende onderwerpen behandeld: 

- Wat is een veiligheidsfunctie; 
- Interpretatie van de werkvergunning, doel, methode en veiligheidsvoorschriften 
- Soorten hijsmiddelen en certificatie alsook de afkeurnormen en gebruiksdoeleinden 
- Keuze van het hijsgereedschap voor het uitvoeren van een hijsopdracht 
- De armseinen, gebruik van portofoon of combinatie 

 
De praktijkinstructie bestaat o.a. uit het toepassen van de veiligheidseisen in de praktijk: 

- Keuze en controle van het hijsmateriaal voor aanvang van het werk 
- Controle van de werkplek, werkgebied afbakenen  
- Keuze van het hijsmateriaal voor het uitvoeren van de taak 
- Overleg met de kraanmachinist over de manier van seinen geven 
- Bepalen van de gevaren van het aanpikken van bepaalde lasten 
- Uitvoeren van hijsoefeningen met allerlei hijsmiddelen 
- Uitvoeren van een hijsopdracht als toets   

 
Maximaal aantal deelnemers 

 
Voor deze opleiding is mogelijk met maximaal 8 deelnemers per instructeur - per kraan. 
 

Middelen 
 
Als optie is er voor deze opleiding ter ondersteuning een E-learning programma verkrijgbaar. 
 
Alle benodigde middelen staan omschreven in het TCVT RA examen protocol VT 410. 
V-TAS kan desgewenst de kraan en alle verplichte benodigde materialen voor de training verzorgen. 
 

http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/taken/plaatsen-verplaatsen-materiaal-materieel/02-bedienen-mobiele-kraan/onveiligheid/index.htm
https://wetten.overheid.nl/BWBR0010346/2020-01-01/#Hoofdstuk2_Paragraaf_6_Artikel8
https://tcvt-ra.nl/images/RA-410_examenprotocol_19-0202_191204.pdf
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Examen 
 
Aan de opleiding is een TCVT RA examen verbonden. Het examen bestaat uit een praktijk- waarin 10 theorie 

vragen worden gesteld. Indien het examen met goed gevolg wordt afgelegd, ontvangt de cursist een TCVT 

W4-09 certificaat en een DSP pas, welke een geldigheidsduur hebben van 5 jaar. 

Geldigheidsduur van het certificaat 
 
De geldigheidsduur van het certificaat is vijf (5) jaar. 
De geldigheid van het certificaat kan worden gecontroleerd via het TCVT-register voor 
persoonscertificaten (www.tcvt-ra.nl). 
 
Om als certificaathouder voor her certificatie in aanmerking te komen, moet opnieuw een initieel examen 
worden gedaan gericht op de actualiteit en eventueel aangepaste wet en regelgeving. 
 
Het certificaat wordt opgenomen in het TCVT-register. 

 
Algemene informatie 
 
Duur van de opleiding 3 dagen, inclusief het examen. 
 
Opleidingslocatie Iedere V-TAS locatie of in company      

  
Aantal cursisten 1 tot 8 bij open inschrijving op een van de V-TAS locaties 
 
   8 per instructeur – per kraan in company 

  
Startdatum   U kunt dit terugvinden in onze agenda op onze website www.v-tas.com  
    of navragen bij een van de medewerkers van V-TAS.  

U kunt ons bereiken op +31 497 360305. 
 
   Indien er geen passende datum gepland is kan er in overleg altijd een  
   geschikte oplossing worden gevonden. 
 
Code 95 nascholingsuren 0 uur  
 
Subsidiemogelijkheden V-TAS is erkend opleider bij: SOOB - OOM -  Colland - KMO-Portefeuille  
 

Meer informatie 
 
Voor meer informatie, een advies op maat, een offerte, een aanmelding of voor al uw overige vragen kunt u 
contact opnemen met een van onze specialisten. Zij helpen u graag bij het van de juiste keuze of voorzien u 
desgewenst van de correcte en actuele antwoorden op uw vragen. 
 

V-TAS Nederland Telefoon nr.:   +31 497 360305  

    E-mail adres:  info@v-tas.nl  of info@v-tas.com  

 
V-TAS België Telefoon nr.:   +31 497 360305 

E-mail adres:  info@v-tas.be  of  info@v-tas.com  
 
 
Voor algemene informatie nodigen wij u graag uit om onze website bezoeken www.v-tas.com.  
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